La Seillonnaise 3‘
Cap Seillon - dimanche 12 octobre 2025 il W
Résultats - 10 km -CAP

Seillon

Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Temps ":'m‘;y Par cat. Par sexe
1 199  PETIT Hugo M 38:34 15,56 1° SEH 1°M
2 172  RIBEIRO Lionel PONT DE VAUX 01 PULSION M 39:46 15,09 1° M2+M3H 2°M
3 18 BEREZIAT Hugo Pour Lolo M 40:09 1494 1° ESH 3°M
4 195  FELIX Louis M 40:46 14,72 1° CAH 4°M
5 69 DURAND Arnaud M 41:23 14,50 1° MO+M1H 5°M
6 212 GRAS Killian M 41:35 14,43 2° SEH 6°M
7 157  PILLET Benoit GRAND FOND BRESSAN M 41:53 14,33 2° MO+M1H 7°M
8 179  SUDAN Jules [EAB]-EA BOURG-EN-BRESSE* M 41:55 14,31 2° CAH 8°M
9 38 CAPELLI Axel M 41:58 14,30 2° ESH 9°M
10 133  MERLE Francois M 42:35 14,09 3° MO+M1H 10°M
11 153  PETIT Alain M 42:58 13,96 1° M4+M5H 11°M
12 135 MOREL Yaniss Bressan’gliers M 43:03 13,94 3°ESH 12°M
13 190 VATIN Alexandre M 43:39 13,75 3° SEH 13° M
14 151  PERRET Alois Wgtn M 43:45 13,71 1°JUH 14° M
15 82 FOURE Pierre Antoine M 43:46 13,71 4° MO+M1H 15°M
16 129  MARECHAL Hugo La Foulée Colignoise M 44:01 13,63 3° CAH 16°M
(16) 226  JUERY Simon M 44:01 13,63 2°JUH 17° M
18 48 COURVOISIER Camille M 44:05 13,61 4° CAH 18°M
19 66 DURAND Maxime M 44:06 13,61 5° CAH 19° M
20 159 POCHON Sébastien AMBERIEU MARATHON M 44:13 13,57 2° M2+M3H 20°M
21 2 ABBOUD Mickael M 44:17 13,55 5° MO+M1H 21°M
22 8 BACHELET Gabin M 44:43 13,42 3°JUH 22°M
23 120 LECERF Louis Bressan’glier M 44:49 13,39 4° ESH 23°M
24 191  BULLE Gillian M 44:50 13,38 6° CAH 24°M
25 105 HELAINE Louis M 45:13 13,27 4° SEH 25°M
26 202 COUNUESIOLS Remi M 45:33 13,17 5° SEH 26°M
27 206  MARTIN Justin M 45:46 13,11 7° CAH 27°M
28 155 PIERROT Sébastien M 45:50 13,09 6° MO+M1H 28°M
29 126  MANIGAND Rémi WGTN THE CREW M 45:56 13,06 6° SEH 29° M
30 76 FLOTAT Frangois WGTN THE CREW M 46:00 13,04 3° M2+M3H 30°M
31 60 DONGUY Hadrien TTBMO1 M 46:06 13,02 7° MO+M1H 31°M
32 101  GUILLERMIN Léo M 46:14 12,98 4° JUH 32°M
33 98 GUILLEMAUD Lionel Bourg en Bresse Triathlon M 46:21 12,94 4° M2+M3H 33°M
34 131  MELIDON Mickael M 46:54 12,79 5° M2+M3H 34°M
35 45 CHEBICHIY Sharon F 47:03 12,75 1° SEF 1°F
36 207  MARTIN Thierry M 47:51 12,54 6° M2+M3H 35°M
37 15 BATHIAS Alexis M 47:58 12,51 8° MO+M1H 36° M
38 124  MAHE Axel M 48:35 12,35 7° SEH 37°M
39 194 DARMAND Laurent M 48:52 12,28 2° M4+M5H 38°M
40 203 TAVERNIER Clemence F 49:20 12,16 1° MO+M1 2°F
41 210 ALANKIWICZ Thibault M 49:22 12,15 8° SEH 39°M
42 205 FONTAINE Thomas M 49:27 12,13 9° MO+M1H 40° M
43 16 BAULMONT Alexandre GBF M 49:41 12,08 10° MO+M1H 41°M
44 184 VIDONI Pierre-Louis AMBERIEU MARATHON M 49:45 12,06 9° SEH 42° M
45 80 FORTIN David M 50:07 11,97 11° MO+M1H 43° M
46 181  TISSOT Marion Tiss'team F 50:15 11,94 1°JUF 3°F
47 222  TUPIN Jeremy M 50:17 11,93 10° SEH 44° M
48 229  ROCHET Olivier M 50:24 11,90 3° M4+M5H 45°M
49 211 INNOCENTI Maxence M 50:25 11,90 11° SEH 46° M
50 37 CALLERIN Céline [EAB]-EA BOURG-EN-BRESSE* F 50:29 11,89 1° M2+M3F 4° F
51 47 CONTE Florent M 50:36 11,86 4° M4+M5H 47° M
52 188 GIRARD Etienne M 50:45 11,82 12° MO+M1H 48° M
53 111  HUBERT Francis M 50:47 11,81 5° M4+M5H 49° M
54 93 GREGOIRE Patrice M 51:00 11,76 7° M2+M3H 50°M
55 94 GRENARD Sylvain M 51:05 11,75 13° MO+M1H 51°M
56 145 PAUGET Yvan M 51:10 11,73 8° M2+M3H 52°M
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Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Temps ":'m'-'/’hy Par cat. Par sexe
57 152  PERROT Arthur M 51:12 11,72 5° ESH 53°M
58 83 FRICK Baptiste M 51:30 11,65 5°JUH 54° M
59 180 SUDAN Elisa [EAB]-EA BOURG-EN-BRESSE* F 51:31 11,65 1° CAF 5°F
60 217 DANJAN Antonin M 51:32 11,64 8° CAH 55°M
61 4 ANTOINET Catherine [EAB]-EA BOURG-EN-BRESSE* F 51:33 11,64 1° M4+M5F 6°F
62 130 MARTIN Gael M 51:56 11,55 12° SEH 56° M
63 158 PIRAT Jérome M 51:57 11,55 6° M4+M5H 57°M
64 193 BOUVARD Pierre Edoouard M 52:04 11,52 13° SEH 58° M
65 225 VERNE Kenny M 52:07 11,51 9° CAH 59° M
66 65 DUC Fabrice M 52:36 11,41 9° M2+M3H 60° M
67 209 FETTET Cedric M 52:46 11,37 10° M2+M3H 61°M
68 162 PORCHERON Christophe La foulée péronnassienne M 52:47 11,37 7° M4+M5H 62°M
69 182 TOURNIER Caroline F 52:58 11,33 2° MO+M1 7°F
70 46 CINIER Cédric M 52:59 11,32 11° M2+M3H 63°M
71 185 VINCENT Léonard M 53:15 11,27 10° CAH 64° M
72 43 CHAMPANAY Philippe viriat marathon M 53:24 11,24 12° M2+M3H 65° M
73 97 GUILBERT Emmanuel Courir en dombes M 53:28 11,22 8° M4+M5H 66° M
74 11 BACHELET Gérald M 53:34 11,20 13° M2+M3H 67°M
75 21 BONALDI Cédric M 53:45 11,16 14° M2+M3H 68° M
76 14 BAS Corentin Switch club M 54:04 11,10 14° SEH 69° M
77 175 ROUCH Erwan M 54:13 11,07 15° SEH 70° M
78 224  TUPIN Frederic M 54:15 11,06 9° M4+M5H 71°M
79 204 COUNUESIOLS Julie F 54:27 11,02 2° SEF 8°F
80 156 PILGUER Melvin M 54:34 11,00 16° SEH 72°M
81 117  LASTIER Dimitri M 54:37 10,99 14° MO+M1H 73° M
(81) 85 GARCIA BARREIRA Manuel M 54:37 10,99 15° M2+M3H 74° M
83 64 DRUGUET Samuel M 54:38 10,98 17° SEH 75°M
84 213  BREVET Loloa F 54:40 10,98 3° SEF 9°F
85 197 CAMP Philippe M 54:42 10,97 10° M4+M5H 76° M
86 141  OVIGUE Morgan M 55:06 10,89 18° SEH 77° M
87 109 HERNANDEZ Sacha M 55:18 10,85 19° SEH 78° M
88 178 SARRAZIN Patrick VIRIAT MARATHON M 55:20 10,84 1° M6+M7H 79°M
(88) 128 MARCHAND Thierry M 55:20 10,84 11° M4+M5H 80° M
20 215  SOULIER Frederic M 55:24 10,83 12° M4+M5H 81°M
91 198 ARNAUD Adrien M 55:41 10,78 20° SEH 82°M
92 84 GAGNERET Clément M 55:44 10,77 21° SEH 83°M
93 160 POINSOT Thomas M 55:45 10,76 15° MO+M1H 84° M
94 87 GENTET Jean-Louis Tossiat M 56:04 10,70 2° M6+M7H 85°M
95 33 BUISSON Mélanie Grand fond bressan F 56:05 10,70 3° MO+M1 10° F
96 154 PIERROT David M 56:25 10,64 16° M2+M3H 86° M
97 70 EPINAT Gregoire M 56:26 10,63 16° MO+M1H 87°M
98 78 FONTAINE Cédric M 56:32 10,61 17° M2+M3H 88° M
(98) 77 FONTAINE Lucas M 56:32 10,61 6°JUH 89° M
100 57 DEURVEILLER Antoine M 56:33 10,61 17° MO+M1H 90° M
101 42 CHAMBARD Aurélien M 56:36 10,60 18° MO+M1H 91°M
102 121 LOURDAIS Lucie WGTN THE CREW F 56:39 10,59 1° ESF 11°F
103 113  JOLY Martin M 57:10 10,50 19° MO+M1H 92°M
104 36 BURTIN Constance F 57:12 10,49 4° SEF 12°F
105 136 MORIN Alexis M 57:22 10,46 20° MO+M1H 93° M
106 54 DANTI Alexis talos M 57:23 10,46 21° MO+M1H 94° M
107 25 BOUZON Gérald Grand Fond Bressan M 57:31 10,43 13° M4+M5H 95° M
108 150 PEREIRA DAS NEVES David BIZIAT ENDURANCE M 57:34 10,42 14° M4+M5H 96° M
109 216 COSTECHAREYRE Annalyse F 57:36 10,42 2° M4+M5F 13° F
110 91 GRANGER Karine F 57:56 10,36 2° M2+M3F 14° F
111 89 GOUYA Fanny F 57:59 10,35 5° SEF 15°F
112 164 POULLOT Jean-Noel WGTN THE CREW M 58:01 10,34 15° M4+M5H 97° M
113 106 HENRI DIT GUILLAUMIN Laurine [EAB]-S/L VILLAGES ATHLETIQUES BRESS? F 58:23 10,28 6° SEF 16° F
114 192 BOUULLOUX Frederic M 58:25 10,27 16° M4+M5H 98° M
115 218 FORAY Laurent M 58:33 10,25 18° M2+M3H 99° M
116 79 FORAY Manon F 58:34 10,24 7° SEF 17° F
117 163 PORTIER Daniel M 58:41 10,22 22° MO+M1H 100° M
(117) 189 PORTIER Yannick M 58:41 10,22 19° M2+M3H 101° M
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Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Temps ":'m'-'/’hy Par cat. Par sexe
119 35 BULIN Mélanie La Foulée Colignoise F 58:44 10,22 8° SEF 18° F
120 103 GUIRAUD Patrick M 58:46 10,21 20° M2+M3H 102° M
121 142  PALLUET Héléna grand ffonds bressans F 58:49 10,20 4° MO+M1 19° F

(121) 137  MUZY Theophane M 58:49 10,20 22° SEH 103° M
123 201 BLIN Nancy F 58:56 10,18 3° M2+M3F 20° F

124 41 CELLIER Alexis M 59:05 10,16 23° MO+M1H 104° M

125 20 BON Joél M 59:24 10,10 3° M6+M7H 105° M
(125) 148 PENETRAT Pascal M 59:24 10,10 4° M6+M7H 106° M
127 86 GAUDIN Olivier M 59:29 10,09 17° M4+M5H 107° M

128 68 GAGNERET Cyril M 1:00:00 10,00 23° SEH 108° M
129 59 DINDELLI Stéphane M 1:00:33 9,91 18° M4+M5H 109° M
130 81 FOUQUE Mattias Grand fond bressan M 1:00:55 9,85 6° ESH 110°M
131 95 GROBOZ Nadine GRAND FOND BRESSAN F 1:01:09 9,81 1° M6+M7F 21°F
132 28 BREVET Margaux F 1:01:21 9,78 9° SEF 22° F
133 61 DONIN Christian M 1:01:22 9,78 19° M4+M5H 111° M
134 119 LAZARO Marine F 1:02:05 9,66 5° M0O+M1 23° F
135 20 GRANDMAISON Philippe ASCEOQ1/FOULEE PERONNASSIENNE M 1:02:12 9,65 20° M4+M5H 112° M
136 10 BACHELET Ninon F 1:02:35 9,59 2°ESF 24° F
137 177 SARRAZIN Nathalie VIRIAT MARATHON F 1:02:43 9,57 3° M4+M5F 25° F
138 167 PRODAULT Laureene Speed Family F 1:02:46 9,56 10° SEF 26° F

(138) 174 ROBIN Lola Speed Family F 1:02:46 9,56 11° SEF 27° F

140 228 CUISINIER Maxime M 1:02:47 9,56 24° M0+M1H 113° M
141 123 LUBRANO-LAVADERA Céline [EAB]-EA BOURG-EN-BRESSE* F 1:02:54 9,54 6° M0+M1 28° F
142 22 BONALDI Marie-Laure F 1:02:56 9,53 4° M2+M3F 29° F
143 196 BLOT Elodie F 1:03:03 9,52 7° MO+M1 30°F
144 53 DANJEAN Emmanuel M 1:03:08 9,50 21° M4+M5H 114° M
145 220 CHAPELAND Carole F 1:03:17 9,48 5° M2+M3F 31°F
146 26 BRECHOIRE Melanie F 1:03:32 9,44 8° M0+M1 32°F
147 23 BONNETON Lucille F 1:03:37 9,43 12° SEF 33°F
148 144  PARIOT Gaétan M 1:03:38 9,43 24° SEH 115°M
149 58 DINDELLI Loic M 1:04:02 9,37 25° SEH 116° M
150 88 GOUTHERAUT Michel M 1:04:26 9,31 22° M4+M5H 117° M
151 169 REVILLON Murielle F 1:04:35 9,29 9° M0+M1 34° F
152 186 YALCIN Saime [EAB]-EA BOURG-EN-BRESSE* F 1:04:39 9,28 6° M2+M3F 35°F
153 49 COUTURIER Thierry Grand Fond Bressan M 1:05:05 9,22 23° M4+M5H 118°M
154 221  PLASSE Cindy F 1:05:06 9,22 7° M2+M3F 36° F

(154) 143  PALLUET Florent M 1:05:06 9,22 25° M0+M1H 119° M

156 170 REYNAUD Héloise F 1:05:11 9,20 13° SEF 37°F

(156) 168 RANGIER Bérengére F 1:05:11 9,20 8° M2+M3F 38° F

158 3 AMIN Anne-Sophie F 1:05:14 9,20 10° MO+M1 39°F
159 214 DOUILLON Angele F 1:05:24 9,17 3° ESF 40° F
160 102  GUINET Severine [EAB]-EA BOURG-EN-BRESSE* F 1:05:26 9,17 9° M2+M3F 41° F
161 116 LAFFITTE Marion F 1:06:12 9,06 10° M2+M3F 42° F
162 17 BENOIT Soléne F 1:06:50 8,98 4° ESF 43° F
163 187  ZISSLER Evane F 1:06:52 8,97 14° SEF 44° F
164 138 NEMOND Annabelle Bresse Sadne running F 1:06:55 8,97 11° M2+M3F 45° F
165 56 DETRAZ Elora F 1:07:10 8,93 15° SEF 46° F
166 44 CHARNAY Annelaure F 1:07:15 8,92 11° MO+M1 47° F

(166) 29 BREVET Jean Marie M 1:07:15 8,92 26° M0O+M1H 120° M
(166) 7 BACCELLI Michel GRAND FOND BRESSAN M 1:07:15 8,92 5° M6+M7H 121°M
169 62 DOUILLON Hervé M 1:07:24 8,90 24° M4+M5H 122° M

170 223  TUPIN Justine F 1:07:25 8,90 16° SEF 48° F
171 31 BUATIER Marie Christine VIRIAT MARATHON F 1:07:47 8,85 2° M6+M7F 49° F
172 161 POISSON Claudie F 1:08:40 8,74 4° M4+M5F 50° F
173 75 FERNANDEZ Gaelle F 1:08:41 8,74 12° M2+M3F 51° F
174 9 BACHELET Chrystelle F 1:08:48 8,72 13° M2+M3F 52° F
175 30 BRIDON Muriel BRESSE SAONE RUNNING F 1:08:49 8,72 5° M4+M5F 53°F
176 67 DURAND Jean Baptiste M 1:08:53 8,71 21° M2+M3H 123° M
177 122 LOURENCO Enzo M 1:08:56 8,70 7° ESH 124° M
178 12 BARADEL Emilie F 1:08:58 8,70 17° SEF 54° F
179 200 MONTEIL Martine F 1:09:00 8,70 14° M2+M3F 55° F
180 140 OLARIA Marjorie F 1:09:16 8,66 18° SEF 56° F
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Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Temps ":'m'-'/’hy Par cat. Par sexe
181 34 BUISSON Clemence F 1:09:17 8,66 19° SEF 57° F
182 107 HERBIN Pascal M 1:09:35 8,62 6° M6+M7H 125° M
183 227 GUINARD Cecile F 1:09:36 8,62 6° M4+M5F 58° F
184 1 CHATELET Coline F 1:09:43 8,61 20° SEF 59° F
185 55 DARMON Alice F 1:09:44 8,60 21° SEF 60° F
186 104 GURAN Lola F 1:10:04 8,56 5° ESF 61°F
187 139 NICOLET Raphaél M 1:10:42 8,49 22° M2+M3H 126° M
188 165 PREVOST Corinne CAMPUS TRAIL PROGRESS F 1:10:43 8,48 15° M2+M3F 62° F
189 219 DAGAN Eddy M 1:10:46 8,48 23° M2+M3H 127° M
190 183  VALENTINO Frédéric [EAB]-EA BOURG-EN-BRESSE* M 1:10:57 8,46 24° M2+M3H 128° M

(190) 73 ESTRELLA Laurence [EAB]-EA BOURG-EN-BRESSE* F 1:10:57 8,46 7° M4+M5F 63° F
192 115 LACOSTE Julien M 1:11:25 8,40 27° MO+M1H 129° M
193 112  JACQUET Raphaél M 1:11:43 8,37 28° M0O+M1H 130° M
194 149 PEREIRA Fabienne BIZIAT ENDURANCE F 1:11:47 8,36 16° M2+M3F 64° F
195 29 GUILLERMIN Julien M 1:11:51 8,35 25° M2+M3H 131° M
196 147  PELLET Marie Line F 1:12:15 8,30 17° M2+M3F 65° F
197 24 BOUILLOUX Ilona F 1:12:35 8,27 22° SEF 66° F
198 166 PRIOU AUDEBERT Elodie F 1:12:43 8,25 12° MO+M1 67° F

(198) 6 AUDEBERT Raphael M 1:12:43 8,25 29° M0+M1H 132° M
200 50 CRUMIERE Gilles M 1:12:57 8,22 25° M4+M5H 133° M
201 52 DANANCHER Lolita F 1:13:08 8,20 23° SEF 68° F

(201) 51 DANANCHER Mickael M 1:13:08 8,20 30° MO+M1H 134°M
203 92 GRANMAISON Beatrice ASCE01/FOULEE PERONNASSIENNE F 1:13:42 8,14 8° M4+M5F 69° F
204 96 GUICHARDON Alexiane Only Fan Marathon F 1:14:05 8,10 24° SEF 70° F
205 39 CARNEIRO Julian M 1:14:28 8,06 8°ESH 135° M
206 63 DRUGUET Clara F 1:14:32 8,05 25° SEF 71°F
207 132 MERCIER Elise La Foulée Péronnassienne F 1:14:39 8,04 18° M2+M3F 72°F
208 208  GISSINGER Philippe M 1:15:11 7,98 26° M2+M3H 136° M
209 171  REYNAUD Laetitia F 1:16:08 7,88 19° M2+M3F 73°F
210 71 ESCANDE Naélys F 1:16:39 7,83 2°JUF 74° F
211 72 ESCANDE Guillaume M 1:16:40 7,83 27° M2+M3H 137° M
212 146  PECHOUX Céline F 1:17:11 7,77  20° M2+M3F 75° F
213 27 BREVET Marie F 1:17:53 7,70  26° SEF 76° F
214 125 MALLET-CATTEAU Claire F 1:20:30 7,45 13° MO+M1 77° F

(214) 127 MANON Alexandre M 1:20:30 7,45 26° SEH 138°M
216 114 JOURNEAULT Alain ASCEO1 M 1:22:20 7,29 1° M8+M9H 139° M
217 173 RICOL Marie-Ange F 1:25:31 7,02 14° MO+M1 78° F
218 32 BUGNOT Jean Pierre Aucun M 2:00:29 498 2° M8+M9H 140° M

Abandons (1)
DNF 110 HERNANDEZ Mathis M Abandon
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